
שוויוניים ובקבוצה רב-גילאית. היכרויות חדשות תורמות 
להידוק קשרי גומלין בין אנשים בקהילה. העבודה בגינה 
מחזקת את תחושת השייכות של הפרט לסביבת מגוריו, 
תוך העצמת אוכלוסיות ויצירת מסגרת מקומית תומכת 
לפעילות חברתית ותרבותית. פעילות משפחתית בגינה 
מספקת הזדמנות לזמן איכות משמעותי. קיום מפגש שבועי 
קבוע ומפגשים תקופתיים בשבתות ובחגים כמו קבלת 
שבת, "שוקחתן", ארועי מוסיקה, אליהם מוזמנת הקהילה. 
בגינה יכולים להתקיים חוגים, ארוח תקופתי של קבוצות 
חברתיות כמו גיל הזהב, אירוח של ילדי גנים ובתי ספר 

סמוכים ועוד.

3. שימור מגוון ביולוגי מקומי של בע"ח וצמחי בר באזור 
בו יש ערכי טבע ועידוד סביבות תומכות חיים למגוון בעלי 
חיים על-ידי שתילת צמחייה המשמשת עבורם מזון ומחסה.

מודעות  להגברת  מרכז  היא  הגינה   - סביבתי  חינוך   .4
ולמידה של תכנים סביבתיים לכל גיל בנושאים כגון: הטבע 
העירוני, חקלאות ברת-קיימא ותזונה בריאה, הפחתת 

הצריכה ומיחזור.

5. שיפור חזות השכונה ותדמיתה – טיפוח שטח פתוח 
מונע השלכת פסולת ומפר את תהליך ההזנחה שלו.

6. גידול תוצרת מזון - ירקות ופירות וכן תבלינים, צמחי 
מרפא, פרחים ועוד.

שרון גרינבלט,
רכזת חקלאות עירונית – עיריית תל אביב 
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גינה קהילתית
Cmmunity Garden

גינה קהילתית היא שותפות של קבוצת אנשים, 
המאמצים ומטפחים שטח פתוח נבחר בעיר. 

האופי והמבנה של הגינה נקבעים על פי הרצונות והצרכים 
של גרעין הפעילים בה. היא יכולה להיות מבוססת על מגוון 
של צורות גידול: גינה המשמשת בית גידול למגוון מינים של 
בעלי חיים, ערוגות אישיות ו/או משותפות של ירקות, 
פרחים ותבלינים, בוסתן עצי פרי ו/או נוי עם שבילים 
וספסלים, או שטח בר שהתושבים לוקחים אחריות על 

טיפוחו.

ההכרה בחשיבות שימור הטבע העירוני משקפת תפישה 
אקולוגית הרואה את הסביבה העירונית כמערכת בה 
מתקיימים קשרי גומלין (שמשמעותם היא תלות הדדית) בין 
הסביבה הפיסית (כמו מבנים, דרכים, ושטחים פתוחים) 
והאדם הצומח ובעלי החיים, בעיקר אלו המתקיימים 
בשטחים הפתוחים וזקוקים להגנה ולשמירה שלנו. עידן זה 
מאופיין בהגברת הניכור בין אדם לזולתו ובהגברת מרוץ 
צריכת מוצרים ומשאבי הטבע. במציאות זו, ייחודה של גינה 
קהילתית היא בהיותה אי של טבע עירוני ושקט בלב המרחב 
העירוני הצפוף, המשמש גם כמוקד מקומי לפעילות סביבתית 
וחברתית. גינון קהילתי הנו מסגרת עבודה משותפת של 
קבוצת אנשים הרואים עצמם מחוייבים לאימוץ ולטיפוח 
שטח אדמה (ציבורי או פרטי). האופי והמבנה של הגינה 
הקהילתית ייקבעו על פי סוג השטח, האם קיימים בו ערכי 
טבע לשימור ולטיפוח כ"גינה מזמינה" של בעלי-חיים. 
המשותף לכולן הוא, שגינה כזו תתבסס על עקרונות 
אקולוגיים: על שתילת צמחייה אנדמית, המעודדת התפתחות 
סביבות תומכות חיים, חוסכת במים ועמידה יותר בפני 
מזיקים. הטיפול בגינה כזו תתבסס על חומרים ידידותיים 

לסביבה, ללא שימוש בכימיקלים.

תרומתן של הגינות הקהילתיות 
לאיכות החיים בעיר:

1. עידוד אזרחות פעילה - תושבים לוקחים אחריות על 
איכות חייהם ומשפיעים על העיצוב והשימוש בשטחים 
הציבוריים העירוניים, תוך ביסוס תקשורת ישירה עם נציגי 

הרשות המקומית.

2. חיזוק קשרי קהילה - עבודת צוות בין קבוצות ופרטים 
בקהילה הפועלים למען מטרה משותפת, תוך יחסים 
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activity. Family activities in the garden offer an 
opportunity for meaningful quality time. Regular weekly 
meetings and periodic gatherings on weekends and 
holidays, such as Shabbat gatherings, "Shukhatan" 
(small market), and musical events to which the 
community is invited, can take place in the garden. 
The garden can also host classes and social group 
gatherings, such as senior citizens, pre-school children, 
and nearby schools.

3. Preserving local biodiversity - Protecting wild 
animals and plants in areas with natural values and 
encouraging life-supporting environments for a variety 
of animals by planting vegetation that provides them 
with food and shelter.

4. Environmental education - The garden serves as 
a center for raising awareness and learning about 
environmental issues for all ages on topics such as 
urban nature, sustainable agriculture, healthy nutrition, 
reducing consumption, and recycling.

5. Improving the neighborhood’s appearance and 
image - Maintaining an open space prevents littering 
and neglect.

6. Growing food produce - Vegetables and fruits, as 
well as herbs, medicinal plants, flowers, and more can 
be cultivated.

Sharon Greenblatt,
Urban Agriculture Coordinator, Tel Aviv Municipality
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A community garden is a partnership between a 
group of people who adopt and cultivate a 
chosen open space in the city. The community 
garden fosters connections among residents and 
promotes community activity around a common 
goal. 

The nature and structure of the garden are determined 
by the desires and needs of its primary users. It can be 
based on various forms of cultivation: a garden serving 
as a habitat for various species of animals, personal 
and/or shared vegetable, flower, and herb beds, an 
orchard of fruit and/or ornamental trees with paths and 
benches, or a wild area that residents take responsibility 
for maintaining.

The recognition of the importance of preserving urban 
nature reflects an ecological approach that views 
the urban environment as a system in which there 
are interdependent relationships between the physical 
environment (such as buildings, roads, and open 
spaces) and humans, plants, and animals, particularly 
those inhabiting open spaces, which require our 
protection and care. This era is characterized by 
increased alienation between people and a race to 
consume products and natural resources. In this reality, 
the uniqueness of a community garden lies in its being 
an island of urban nature and tranquility within the 
dense urban space, serving as a local hub for 
environmental and social activity. Community gardening 
is a framework of joint work for a group of people who 
see themselves as committed to adopting and 
maintaining a piece of land (whether public or private). 
In areas without natural values to preserve, the 
garden’s character is determined by the desires and 
needs of the primary group involved. What they all 
have in common is that such a garden is based on 
ecological principles, such as planting endemic plants 
that encourage the development of life-supporting 
environments, conserve water, and are more resistant 
to pests. The garden is maintained using environmentally 
friendly materials, without the use of chemicals.

Contributions of community 
gardens to quality of urban life:
1. Encouraging active citizenship - Residents take 
responsibility for their quality of life and influence the 
design and use of urban public spaces, establishing 
direct communication with representatives of the local 
authority.

2. Strengthening community ties - Teamwork between 
groups and individuals in the community working 
towards a common goal, with equal relationships and 
in a multi-generational group. New acquaintances help 
strengthen relationships between people in the 
community. Working in the garden reinforces 
an individual’s sense of belonging to their living 
environment, empowering populations and creating a 
supportive local framework for social and cultural 

Community Garden
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